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Jean Chapitre 13 
Titre : Une leçon d’Amour et d’Humilité 
 

Les chapitres 13 jusqu'à 17 couvrent une période d’environ 36 heures dans la vie de 

Jésus. 

 

 

Jean 13:1 Avant la fête de Pâque, Jésus, sachant que son heure était venue de passer de ce 

monde au Père, et ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, mit le comble à son amour 

pour eux. 

 Jésus sachant que son heure était venue: Quelle heure ? Un amour infini. 

o Jésus ne nous aime pas moins à cause de nos faiblesses et manquements. 
o Jésus ne nous aime pas moins à cause de ce que nos cœurs nous disent. 

 Jérémie 31:3 De loin l'Éternel se montre à moi: Je t'aime d'un amour 

éternel; C'est pourquoi je te conserve ma bonté. 
 Cette heure qui allait arriver était la preuve de l’amour de Dieu pour nous. 

o Jean 3:16 Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que 
quiconque croit en lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. 

 Pourquoi devons-nous aussi aimer les autres : 

o Un regard sur notre passé : Nous étions tous égarés quand Christ nous a 
délivrés et cela nous pousse à ne pas juger les autres. 

o Un regard sur notre future avec Christ : Christ est allé nous préparer une place 
et notre circonstance actuelle ne pourra jamais être comparée à ce qui nous attend. 

o Nous ne faisons pas trop grand cas de notre existence ici-bas où tout est 
éphémère, passager. 

o Cela nous pousse à sacrifier le présent s’il le faut pour partager cet amour avec les 

autres et les libérer de l’emprise de ce monde trompeur. 
 

 

Jean 13:2 Pendant le souper, lorsque le diable avait déjà inspiré au cœur de Judas 

Iscariot, fils de Simon, le dessein de le livrer, 3 Jésus, qui savait que le Père avait remis toutes 

choses entre ses mains, qu'il était venu de Dieu, et qu'il s'en allait à Dieu, 4 se leva de table, ôta 

ses vêtements, et prit un linge, dont il se ceignit. 5 Ensuite il versa de l'eau dans un bassin, et il 

se mit à laver les pieds des disciples, et à les essuyer avec le linge dont il était ceint. 6 Il vint 

donc à Simon Pierre; et Pierre lui dit: Toi, Seigneur, tu me laves les pieds! 7 Jésus lui répondit: 

Ce que je fais, tu ne le comprends pas maintenant, mais tu le comprendras bientôt. 8 Pierre lui 

dit: Non, jamais tu ne me laveras les pieds. Jésus lui répondit: Si je ne te lave, tu n'auras point 

de part avec moi. 9 Simon Pierre lui dit: Seigneur, non seulement les pieds, mais encore les 

mains et la tête. 10 Jésus lui dit: Celui qui est lavé n'a besoin que de se laver les pieds pour être 

entièrement pur; et vous êtes purs, mais non pas tous. 11 Car il connaissait celui qui le livrait; 

c'est pourquoi il dit: Vous n'êtes pas tous purs. 

 Dieu inspire le bien à tous les hommes même les non-convertis :  
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o Jacques 1:16 Ne vous y trompez pas, mes frères bien-aimés: 17 toute grâce 
excellente et tout don parfait descendent d'en haut, du Père des lumières, chez 

lequel il n'y a ni changement ni ombre de variation. 
 Le contraire est aussi vrai : tout esprit de mal est du Diable.  

o Le Diable a inspiré le cœur de Judas. 
o Satan peut spirituellement influencer même les sauvés si nous ne restons pas 

attachés à Christ. 

o Lorsque nous faisons ce qui est contraire à la parole de Dieu nous obéissons à 
Satan le Diable. 

 Le lavement des pieds est un signe d’humilité que Jésus-Christ voulait nous 
apprendre. 

o Cependant, le leadership chrétien aujourd’hui devient un vedetariat. 

 

 

Jean 13:12 Après qu'il leur eut lavé les pieds, et qu'il eut pris ses vêtements, il se remit à table, 

et leur dit: Comprenez-vous ce que je vous ai fait? 13 Vous m'appelez Maître et Seigneur; 

et vous dites bien, car je le suis. 14 Si donc je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur et le 

Maître, vous devez aussi vous laver les pieds les uns aux autres; 15 car je vous ai donné un 

exemple, afin que vous fassiez comme je vous ai fait. 16 En vérité, en vérité, je vous le dis, le 

serviteur n'est pas plus grand que son seigneur, ni l'apôtre plus grand que celui qui l'a envoyé. 

17 Si vous savez ces choses, vous êtes heureux, pourvu que vous les pratiquiez.  

 La leçon enseignée était l’humilité. Cependant, ce que les apôtres avaient en tête : 
qui sera le plus grand ? 

 Une leçon d’humilité : Il est Maitre et Seigneur. Mais il est aussi le serviteur. 
o Jean 13:13 Vous m'appelez Maître et Seigneur; et vous dites bien, car je le suis. 

 Jésus démontre pour nous ce qu’est l’humilité:  
o En prenant notre nature humaine.   
o Par sa naissance dans un monde pécheur 

o Se soumettant à ses parents humains   
o Sa pauvreté physique 

o Ses limitations en tant qu’homme    
o Sa soumission aux ordonnances des hommes 
o Sa position de serviteur 

o Son association avec les parias de la société  
o Son refus de tout honneur 

o Son obéissance et sa souffrance    
o Son exposition aux railleries humaines 
o Sa mort sur la croix. 

o Philippiens 2:5 Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus Christ, 6 lequel, 
existant en forme de Dieu, n'a point regardé comme une proie à arracher d'être 

égal avec Dieu, 7 mais s'est dépouillé lui-même, en prenant une forme de serviteur, 
en devenant semblable aux hommes; et ayant paru comme un simple homme, 8 il 
s'est humilié lui-même, se rendant obéissant jusqu'à la mort, même jusqu'à la mort 

de la croix. 
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Jean 13:18 Ce n'est pas de vous tous que je parle; je connais ceux que j'ai choisis. Mais il faut 

que l'Écriture s'accomplisse: Celui qui mange avec moi le pain A levé son talon contre moi. 

 J’ai choisi : Ce n'est pas de vous tous que je parle; 
o Choix déterminé par le cœur de ceux qui sont choisis. 
o Psaumes 41:9 (41:10) Celui-là même avec qui j'étais en paix, Qui avait ma 

confiance et qui mangeait mon pain, Lève le talon contre moi. 
 

 

Jean 13:19 Dès à présent je vous le dis, avant que la chose arrive, afin que, lorsqu'elle 

arrivera, vous croyiez à ce que je suis. 

 L'un des objectifs des prophéties est expliqué dans ce passage.  
 Pouvez-vous l'identifier?  

o Réponse : Afin que nous croyions. 

o Dieu ne nous laisse pas ignorants. Les prophéties bibliques sont l’histoire avant le 
fait. 

o Histoire à l’avance => Connaissance => Paix => Changement de perspectif sur la 
vie en général => Vivre comme si demain serait la fin. 

 

 

Jean 13:20 En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui reçoit celui que j'aurai envoyé me reçoit, 

et celui qui me reçoit, reçoit celui qui m'a envoyé. 

 Nous ne devons pas nous préoccuper des résultats de notre ministère. 
o Facile à dire mais difficile à appliquer, vérité néanmoins. 

o Quand nous sommes rejetés à cause de l’Evangile, ils rejettent Jésus Christ 
o Quand nous sommes acceptés, ils acceptent Jésus Christ 

 Nous ne sommes que des ambassadeurs 
o 2 Corinthiens 5:20 Nous faisons donc les fonctions d'ambassadeurs pour Christ, 

comme si Dieu exhortait par nous; nous vous en supplions au nom de Christ: Soyez 

réconciliés avec Dieu! 
 

 

Jean 13:21 Ayant ainsi parlé, Jésus fut troublé en son esprit, et il dit expressément: En vérité, 

en vérité, je vous le dis, l'un de vous me livrera. 22 Les disciples se regardaient les uns les 

autres, ne sachant de qui il parlait. 23 Un des disciples, celui que Jésus aimait, était couché sur 

le sein de Jésus. 24 Simon Pierre lui fit signe de demander qui était celui dont parlait Jésus. 25 

Et ce disciple, s'étant penché sur la poitrine de Jésus, lui dit: Seigneur, qui est-ce? 26 Jésus 

répondit: C'est celui à qui je donnerai le morceau trempé. Et, ayant trempé le morceau, il le 

donna à Judas, fils de Simon, l'Iscariot. 27 Dès que le morceau fut donné, Satan entra dans 

Judas. Jésus lui dit: Ce que tu fais, fais-le promptement. 28 Mais aucun de ceux qui étaient à 

table ne comprit pourquoi il lui disait cela; 29 car quelques-uns pensaient que, comme Judas 

avait la bourse, Jésus voulait lui dire: Achète ce dont nous avons besoin pour la fête, ou qu'il lui 

commandait de donner quelque chose aux pauvres. 30 Judas, ayant pris le morceau, se hâta de 
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sortir. Il était nuit. 31 Lorsque Judas fut sorti, Jésus dit: Maintenant, le Fils de l'homme a été 

glorifié, et Dieu a été glorifié en lui. 32 Si Dieu a été glorifié en lui, Dieu aussi le glorifiera en lui-

même, et il le glorifiera bientôt.  

 Cela fait mal à Jésus que l'un d'entre eux le trahira. 
o Judas avait des oreilles mais ne pouvait plus entendre. Et vous ? 
o Jésus annonce que l’un d’entre eux le trahira: Judas l’a fait quand même. 

o Jésus dit à Judas de faire ce qu’il devrait faire : Judas l’a fait quand même. 
o Jésus vous dit aujourd’hui qu’il est le chemin, la vérité et la vie. 

 Pourquoi Judas ne pouvait-il plus entendre?  
o Satan l’avait possédé parce qu’il n’était pas vraiment avec Christ ! 

 Jean 13:2 Pendant le souper, lorsque le diable avait déjà inspiré au cœur de 
Judas Iscariot, fils de Simon, le dessein de le livrer, 

o Etonnant de noter que Judas était le trésorier : y a-t-il peut-être une relation entre 

ARGENT et DECEPTION? 
o En plus, connaître la vérité ne signifie pas que nous sommes exempts de tentation, 

ou d’inquiétude, spécialement quand nous sommes trompés ou abusés par des 
gens que nous faisons confiance : amis, membres de notre famille, pasteurs ou 
autres leaders. 

o Aujourd’hui encore beaucoup ne veulent pas s’associer à l’église ou aucune chose 
spirituelle à cause des dérapages. 

 
 

La caractéristique principale d’un disciple : Amour 
Jean 13:33 Mes petits-enfants, je suis pour peu de temps encore avec vous. Vous me 

chercherez; et, comme j'ai dit aux Juifs: Vous ne pouvez venir où je vais, je vous le dis aussi 

maintenant. 34 Je vous donne un commandement nouveau: Aimez-vous les uns les autres; 

comme je vous ai aimés, vous aussi, aimez-vous les uns les autres. 35 A ceci tous connaîtront 

que vous êtes mes disciples, si vous avez de l'amour les uns pour les autres.  

 Pourquoi les disciples ne pouvaient-ils pas aller là où Jésus allait? 
o L’Amour (Phileo, Eros, Agape): Caractéristique principale des disciples de notre 

Seigneur. 

o Examinons nos cœurs pour voir si cette semaine nous avons aime les autres 
comme le Seigneur nous le demande 

o A qui devons-nous montre cet amour ? (Luc 10:33 and John 8:48) 
o Qui sont nos prochains : Jésus répondait par la parabole du bon Samaritain. 

 L’Amour : un signe de Salut. Le fruit de L’Esprit=L’Amour dans Galate 5 

o Galates 5:22 Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, la 
bonté, la bénignité, la fidélité, la douceur, la tempérance; 

o 1 John 3:18 Petits enfants, n'aimons pas en paroles et avec la langue, mais en 
actions et avec vérité. 

 

 

Jean 13:36 Simon Pierre lui dit: Seigneur, où vas-tu? Jésus répondit: Tu ne peux pas 

maintenant me suivre où je vais, mais tu me suivras plus tard. 37 Seigneur, lui dit Pierre, 

pourquoi ne puis-je pas te suivre maintenant? Je donnerai ma vie pour toi. 38 Jésus répondit: Tu 
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donneras ta vie pour moi! En vérité, en vérité, je te le dis, le coq ne chantera pas que tu ne 

m'aies renié trois fois. 

 Après notre salut, l’objectif est de ressembler avec Jésus-Christ. 
o Romains 8:29 Car ceux qu'il a connus d'avance, il les a aussi prédestinés à être 

semblables à l'image de son Fils, afin que son Fils fût le premier-né entre plusieurs 

frères. 
 Pensez-vous que Pierre était sincère? 

o Si oui, quelle était la cause de sa faiblesse ? 
o Pouvons-nous commettre les mêmes erreurs aujourd’hui ? Si oui, comment ? 

 Matthieu 26:33 Pierre, prenant la parole, lui dit: Quand tu serais pour tous 

une occasion de chute, tu ne le seras jamais pour moi. 34 Jésus lui dit: 
Je te le dis en vérité, cette nuit même, avant que le coq chante, tu me 

renieras trois fois. 35 Pierre lui répondit: Quand il me faudrait mourir avec 
toi, je ne te renierai pas. Et tous les disciples dirent la même chose. 

o La chair et le sang ne peuvent rien faire. Dans notre humanité nous pouvons être 

sincères et commettre des erreurs. 
o Seulement la puissance du Saint-Esprit dans notre vie peut nous donner l’habilite 

de travailler de façon a plaire notre Seigneur 
 Pierre était sincère mais opérait dans la chair. 

o Examinons nos cœurs pour voir si nous faisons ce que nous faisons pour la gloire de 

Dieu ou bien sont-elles une source de gloire pour nous-mêmes. 
 L’attitude de Pierre se reposait sur la chair: 

o La croix était essentielle pour notre salut. Nous pensons souvent ce sont nos 
œuvres : Sincérité, œuvres, valeurs morales ne peuvent rien faire pour la rémission 
des péchés. 

 Christ est notre victoire. 
o Isaïe 53:5 Mais il était blessé pour nos péchés, Brisé pour nos iniquités; Le 

châtiment qui nous donne la paix est tombé sur lui, Et c'est par ses meurtrissures 
que nous sommes guéris. 

o Nous pouvons nous identifier à Pierre. Vivre pour Jésus est plus difficile que mourir 
pour lui. 

o « Tu donneras ta vie pour moi! » Pierre ? Pierre a donné sa vie pour le 

Seigneur quelques années plus tard ! 
 


